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Menu enfant
9,50 € (Jusqu’à 12 ans)

Servi avec une boisson (25 cl)
(Cola, Orangina, Schweppes agrumes, Ice Tea,  

Jus d’orange, ananas ou pomme, Diabolo)
Chipo / frites, Jambon / frites ou Crêpe complète

Glace 2 parfums au choix ou Crêpe sucre, chocolat ou con�ture

Le Kilucru est ouvert du mardi au samedi, midi et soir à partir de 19h  
et le dimanche soir pendant les vacances scolaires. 

N’hésitez pas à vous renseigner pour vos repas de famille.

Bon appétit !

L’abus d’alcool est dangereux pour la 
santé, à consommer avec modération. 

La liste des allergènes est disponible 
sur demande !

Apéritifs
Kir (cassis, mûre, pèche, cerise, 
framboise) (12 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,80 €
Kir pétillant (12 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,30 €
Kir Breton (12 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,80 €
Pommeau (10 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Porto (10 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Ricard (2.5 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Suze (10 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90 €
Martini blanc ou rouge (10 cl . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Whisky Advent Scot (5 cl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,20 € 
Whisky Eddu (5 cl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
Mojito (33 cl (période estivale) . . . . . . . . . . . . . . . .7,50 € 
Chouchen de Bannalec (10 cl . . . . . . . . . . . . .4,10 €

Bières
Leffe blonde - Pression (25 cl  . . . . . . . . . . . . 5,20 €
Leffe blonde - Pression (50 cl  . . . . . . . . . .10,00 €
Gwiniz-du (33 cl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,20 € 
Sloug IPA (33 cl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,80 €

Blanche Hermine (33 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,20 €

Cidres et Jus de pommes
Ferme Goalabré - Riec-sur-Bélon
Bolée (20 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,80 €
Brut (75 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,20 €
Demi-sec (75 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,20 €
Brut (37,50 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,50 €
Jus de pommes (100 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,50 € 
Les Vergers de Kermabo - Guidel 
Cidre bio (75 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12,20 €

Sans alcool
Gros lait (20 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,20 €

Lait Ribot (20 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 €

Lait (25 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,20 €

Diabolo (25 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2,80 €

Jus de fruits (orange ou ananas) (25 cl) . . . 3,70 €

Coca Cola, Orangina, Ice Tea,  

Schweppes agrumes (25 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50 €

Plancoët Intense (33 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,10 €

Limonade (100 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €

Plancoët (100 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,80 €

Plancoët (50 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,90 €

Plancoët Bulle (100 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,80€

Plancoët Bulle (50 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,90 €

Café ou décaféiné (3 cl ou 6cl)  . . . . . . . . . . 1,90 €

Thé (20 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3,40 € 
Noir, vert ou vert à la menthe, fruits rouges, 
verveine ou tilleul

Digestifs
Get 27, crème de Whisky, Vodka, Grand 

Marnier, Menthe Pastille, Calvados, 

Cognac, Pomme blanche (5 cl)  . . . . . . . . . 7,50 €

Irish Coffee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €

Kilucru

Menu



Entrées
Brochette de noix de Saint-Jacques 

(scallops, rice)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15,50 €

Salade de noix de Saint-Jacques  . . . . . 14,70 €

Assiette de saumon et jambon de pays 

(salmon and dry ham)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12,80 €

Salade aux lardons  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,80 €

Crottin de chèvre chaud (warm gaot 

cheese)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12,80 €

Crottin de chèvre chaud et lardons 

(warm gaot cheese and bacon). . . . . . . .13,30 €

Salade verte (green salad) . . . . . . . . . . . . . . . . .4,00 €

Portion de frites (maison)  . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,00 €

Omelette
Omelette forestière  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15,50 €

champignons, oignons, lardons, crème 

fraîche

Viandes
Faux-�let (sirloin steak)

Maître d’hôtel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,70 €

Poivre (Pepper sauce) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22,70 €

Roquefort (Blue cheese sauce) . . . . . . . . 22,70 €

Forestier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22,70 € 
(onions, lardons, mushrooms, cream)

Tournedos-�let

Poivre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,70 €

Roquefort  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,70 €

Forestier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,70 €

Escalope de veau

Normande  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22,70 €

Plats
Andouillette sauce moutarde  . . . . . . . . . 16,30 €

Con�t de canard  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18,80 €

Brochettes de noix de Saint-Jacques, riz  .26,80 €

Poélée de Saint-Jacques, riz . . . . . . . . . . . .26,80 €

Supplément sauce : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 €

Crêpes au Blé Noir
• Beurre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,70 €

• Jambon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,70 €

Jambon œuf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Jambon gruyère . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Jambon tomates  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

• Œuf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,70 €

Œuf, gruyère  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

• Gruyère . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,70 €

Gruyère, champignons  . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Gruyère, andouille. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

• Complète (jambon, œuf, fromage) 6,90 €

Complète tomates ou champignons . 7,40 €

• Tomates  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50 €

Tomates, jambon. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Tomates, jambon, gruyère . . . . . . . . . . . 6,50 €

• Champignons frais  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,00 €

Champignons, crème  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 €

Champignons, poitrine fumée  . . . 6,50 €

Champignons, jambon, gruyère . . . 6,80 €

• Oignons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,30 €

Oignons, œuf, gruyère . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,80 €

Oignons, poitrine fumée  . . . . . . . . . . . . . 6,50 €

• Merguez . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Merguez, tomates  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 €

Merguez, œuf, gruyère . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90 €

• Saucisse chipolata . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Saucisse, œuf, gruyère ou saucisse, œuf, 

oignons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90 €

• Poitrine fumée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50 €

Poitrine f., gruyère, champignons 7,50 €

Poitrine f., gruyère, pruneaux . . . 7,50 €

Poitrine f., œuf, gruyère, tomates . . . 8,00 €

• Andouille de Baye  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 €

Andouille, moutarde, oignons . . . . 7,50 €

Suppléments : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2,00 €

Couple (twice)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50 €

Spécialités au Blé Noir
• Saint-Jacques, poireaux, crème fraîche 
(scallops, leeks, cream) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,50 €
• Saumon, crème, ciboulette (salmon, 
cream, chives)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,00 €
• Saumon, poireaux, chèvre  
(salmon, leeks, goat cheese) . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
• Forestière : oignons, lardons, champignons, 
crème (onions, cream, bacon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9,50 €
• Paysanne : pomme de terre, lardons ou 
jambon, crème (potatoes, ham or bacon, 
cream)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
• Jambon de pays, pomme de terre, 
salade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,00 €
• Champignons, beurre d’escargots  . . 7,50 €
• Bacon, chèvre, salade, noix  . . . . . . . . . . . . 9,00 €
• Bacon, raclette, salade, noix  . . . . . . . . . . 9,00 €
• 4 fromages (chèvre, camembert, 
roquefort, raclette)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Camembert, con�ture de gingembre 
maison (ginger, fam) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Roquefort, crème, salade, noix  . . . . . . 8,50 €
• Chèvre, con�ture de cerises noires . . . 8,50 €

Crêpes au Froment
• Beurre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,40 €
• Sucre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90 €
• Con�ture abricot, fraise ou myrtille . 4,90 €
• Caramel au beurre salé maison  . . . . . 5,80 €
• Crème de marron . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €
• Pomme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,40 €
• Banane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €
• Citron  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €
Banane, citron  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,90 €
• Chocolat maison  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €
    Chocolat, coco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,40 €
    Chocolat, amandes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,40 €
    Chocolat, banane  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,40 €
    Chocolat, banane, chantilly  . . . . . . . . . . 6,90 €
• Miel de Bannalec . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €
    Miel, amandes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,30 €
    Miel, citron  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,40 €
    Miel, noix  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,40 €

Les Gourmandes
• Pommes caramélisées, crème fraîche . . 8,50 €
• Pommes caramélisées, glace vanille, 
chantilly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Ananas, chantilly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
• Belle-Hélène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Poire, caramel au beurre salé . . . . . . . . . 8,00 €

Les Flambées
• Pommes caramélisées �ambées au 
Calva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Ananas, glace rhum-raisin �ambée au 
rhum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Crêpe �ambée au choix . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,90 €
Cognac, Calva, Pomme blanche, Grand 
Marnier ou rhum

Laissez-vous surprendre par les crêpes 

dessert sur une pâte de blé noir

Desserts
Nougat glacé à la crème anglaise  . . . . . 7,50 €
Crème brûlée  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,50 €
Café gourmand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,80 € 
Thé gourmand  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8,80 €
Irish gourmand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13,50 €

Glaces
Parfums : vanille, fraise, chocolat, café, 
pistache, nougat, noix de coco, rhum-raisin, 
menthe-chocolat, caramel au beurre salé, noix.
Sorbets : pomme, cassis, citron, fruit de la 
passion, framboise.
• 1 boule . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2,80 €
• 2 boules  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,80 €
• 3 boules  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,80 €
Supplément Chantilly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2,00 €
• Dame blanche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
• Café liégeois  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
• Caramel liégeois  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
• Chocolat liégeois  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
• Poire Belle-Hélène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,00 €
• Coupe des îles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,00 €
• Banana Split  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Pro�teroles  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Coupe Iceberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Coupe Colonel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Pêche Melba (saison estivale) . . . . . . . . . . . 8,50 €
• Fraise Melba (saison estivale)  . . . . . . . . . . 9,10 €


